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zavodnic vyslal do Karlovarského
pohdru pofadajici oddil moderni
gymnastiky Slavie Karlovy Vary.
Ziskaly tfi medaile.

Vykony jednotlivkyn hodnoti
trenérka

Tereza Padlova

Klara Svobodova

rocnik 2007, nadéje nejmladsi
Velmi pékny vykon, zacvicila Cisté,
coz se osvédcilo i v zahranicni
konkurenci.

Klara Orlova

ro¢nik 2006, nadéje nejmladsi
Predvedla standard, vyrovnany
vykon.

Adriana DiviSova

ro¢nik 2006, nadéje nejmladsi
Technicky trochu slabsi, ale dostala
vysokou zndmku za provedeni. Jela
Cisté a hodné déld jeji vyraz, je
libiva, zapUsobila.

Klara Tamchynova

rocnik 2001, kadetky starsi

Byly tam chyby, neméla sv(ij den,
ale je to pro ni dalsi zkusenost.

Kristina Bernatova

rocnik 1998, dorostenky

Po prvni sestavé s micem vedla,
nakonec ji preskocila zavodnice z
Italie.

Anna Spickova

rocnik 1998, dorostenky

Velmi pékny vykon, vyzdvihla bych
sestavu s micem.

Moderni gymnastika

Karlovarsky pohar, 2. ro¢nik: Pocet zavodnic: 126.
Nejmladsi ucastnik zavodi: Daria Druntsenko -
TIP-TOP Kiub Tallinn (2007). Vitéz Carlshad RG
Cup: SK Dynamo Lviv (Ukraine) - Anastasiya
Ivanochko, Marta Chernenko, Olga Kozak.
Vysledky pofadajiciho oddilu: 4. Svobodovd Klara
- 1.B Nadéje nejmladsi (* 2007), 2. Orlova Klara - .A
Nadéje nejmladsi (* 2006), 3. DiviSovd Adriana - |.A
Nadéje nejmladsi (* 2006), 17. Klara Tamchynova -
Kadetky starsi (*1999 - 2001), 2. Kristina Bernatova
- Dorostenky (* 1998 and older), 7. Anna Spickova -
Dorostenky (* 1998 and older).

Nadéje nejmladsi I. B: 1. Suchd Tereza (SK MG
Vysocina Jihlava) 8,00; 2. Chorna Karina (SK
Dynamo Lviv) 7,350; 3. Matysek Angelika (OTB-TV
Wien - Mariahilf ASVO) 7,350.

Nadéje nejmladsi I. A: 1. Kaufmann Luisa-Marie
(SVNA - Hamburg) 8,950; 2. Orlova Klara (TJ Slavia
Karlovy Vary) 8,850; 3. DiviSova Adriana (TJ Slavia
Karlovy Vary) 8,300.

Nadéje mladsi Il. A: 1. Kafkova Barbora (TJ Slavia
Hradec Kralové) 18,750; 2. Fatejeva Anastasia (TIP -
TOP klub) 18,450; 3. Demyanovska Yana (SK
Dynamo Lviv) 18,000.

Nadéje mladsi II. B: 1. Polldkova Eliska (Ideastav
Chodov Praha) 18,550; 2. Vildere Marta (Riga
Gymnastics School) 18,500; 3. Fjodorova Veroonika
(TIP - TOP klub) 17,300.

Kadetky mladsi: 1. Smékalova Barbora (SVC
Bruntdl) 18,950; 2. Pochyla Nela (SK MG VysocCina
Jihlava) 18,800; 3. Kotaskova Natalie (RG Proactive
Milevsko) 16,900.

Nadéje starSi: 1. Ivanochko Anastasiya (SK
Dynamo Lviv) 24,050; 2. Kosovan Nina (SK
Dynamo Lviv) 22,450; 3. Gabrielovd Tarja (Ideastav
Chodov Praha) 21,900.

Kadetky starsi: 1. Fiedlerovd Gabriela (SK MG
Vysocina Jihlava) 20,450; 2. Kreisslovd Karolina
(RG Proactive Milevsko) 20,300; 3. Hejdukovd
Denisa (SK MG Vysocina Jihlava) 20,050.

Dorostenky: 1. Quilici Margherita (Ginnastica
Ritmica Albachiara) 22,450; 2. Bernatova Kristina
(TJ Slavia Karlovy Vary) 20,750; 3. Tilcerova Klara
(SC 80 Chomutov) 19,800.

Juniorky: 1. MareSova Johana (ldeastav Chodov

Praha) 34,100; 2. Chernenko Marta (SK Dynamo

Lviv) 33,800; 3. Golovina Mariya (SK Dynamo Lviv)
0.

Seniorky: 1. Kozak Olga (SK Dynamo Lviv) 41,700;
2. Stadnytska Darya (SK Dynamo Lviv) 41,200; 3.
Kheilova Andrea (Ideastav Chodov Praha) 41,150.

Triatlon

Xterra Ostrov, Cesky pohar: Muzi, dorost: 1. Petr
Ondfej (1997) TT Cyklorenova Cvikov - 0:55:00,8;
2. Olsar Ondrej (1997) - 0:57:15,6; 3. Brzobohaty
Vaclav (1998) Bike&Ski Bakajda - 1:01:37,6.

Elite: 1. Kubicek Jan (1980 Individualni - 2:15:17,6; 2.
Holub Véclav (1983) Individudini - 2:16:36,8; 3.

Jirdnek Tomas (1973) Ironman Sudoméf Team -
2116:42,4; 4. Jindra Pavel (1978) Eleven-Rubena -
2:19:48; 5. Truhlar Lubo$ (1987) Tri Sport Team -
2:20:26,9.

Easy: Muzi Dorost: 1. Petr Ondfej (1997) TT
Cyklorenova Cvikov - 0:55:00,8; 2. Olsar Ondrej
(1997) - 0:57:15,6; 3. Brzobohaty Vaclav (1998)
Bike&Ski Bakajda - 1:01:37,6.

Juniofi: 1. Dusek Karel (1996) - 1:01:13,1; 2. Kesl Jii
(1995) usk akademik cheb - 1:01:26,8; 3. Stros Jan
(1995) LK Slovan - 1:13:15,5.

Dospéli (20-39): 1. Janousek Jakub (1991) TTK
Slavia VS Plzen - 0:55:05; 2. Vacek Josef (1982)
KLEMPEX Team - 0:58:17; 3. Silhan Jifi (1976)
WITTE bike team - 1:00:10,4.

Dospéli (40+): 1. Kridvek Martin (1974) EKOL
ELITE TT - 0:58:12,6; 2. MULLER Martin (1968)
M-Production - 1:02:15,7; 3. Zatloukal Vit (1970)
BKP -1:02:43,9.

Zeny, dorost: 1. Hajkova Jana (1998) - 1:16:37,7; 2.
Cerna Karolina (1998) KL Sport Kitron - 1:26:53; 3.
Kounovska Veronika (1998) - 1:34:10,4.

Juniofi: 1. Tredkova Béla (1996) USK Akademik -
1:09:55,2; 2. Buridnova Barbora (1996) VZS K.V. -
1:28:06,7.

Dospéli (20-39): 1. Janouskova Martina (1990)
TTK Slavia VS Plzed - 1:02:11,4; 2. Novakové Petra
(1993) TJ SLAVIA Karlovy Varyn - 1:04:04; 3.

Janouskova Vendula (1992) TTK Slavia VS Plzen -
1:05:02,6.

Dospéli (40+): 1. Kabilova Martina (1969) BKP -
1:11:03,3; 2. Laudovd Lenka (1967) - 1:16:56,2; 3.

Haskova Eva (1973) E-On triatlon team - 1:17:30,5.
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Kristina Bernatova Vylepsila lofiské umisténi a z Karlovarského pohéru ma st¥ibro, a¢ byla mezi dorostenkami nejmladsi.

Karlovarsky pohar Sto dvacet Sest modernich gymnastek predvadélo krdsu a
eleganci pohybu v KV Arené. Poradajici Slavia Karlovy Vary ziskala tfi cenné kovy

Nejkrasnéjsi

sport

olympiady podruhé
podmanil KV Arenu

KARLOVY VARY Nejenze obhajila
loniské umisténi, Kristina Bernato-
va jej o stupinek vylepsila, na mezi-
narodnich zidvodech modernich
gymnastek v KV Arené brala zavod-
nice poradajici Slavie Karlovy Vary
stifbro. Ted uz chybi postavit se za
rok na stupinek nejvyssi.

»Zalezi na konkurenci, letos
byla vétsi nez loni a taky jsem ve
star$i kategorii, a tam nejmladsi.
Pristi rok to miiZze byt Gplné jinak,
zélezi, jak se povede,“ fikd neji-
spésnéjsi zavodnice Karlovarské-
ho pohéru, jehoZ druhy ro¢nik hos-
tila celou sobotu nejvétsi a nejmo-
dernéjsi hala ve mésté.
medailové sbirce doplnily dalsi
dvé mistni zdvodnice. Osmileta
Klara Orlova brala v kategorii
nejmladsich nadéji také stiibro.

,Jsem na sebe moc hrda, zZe
jsem Sikovnd a zvladla jsem to. Po-
vedla se mi vydrZ do strany a doza-
du. Zavody se mi moc libily,“ pro-
zradila $tastnd medailistka.

Bronz do karlovarského ranku
pridala ve stejné kategorii a stejné
stard Adriana DiviSova.

»Nepovedla se mi uklonka a
noha k hlavé. Naopak se mi poved-
la zvedacka a jelen. Je to naro¢né,
musela jsem trénovat tuto sestavu
osm mésicli. Zavody se mi libily a
jsem spokojena.“

Nesmime opomenout nejmlad-
§i zastupkyni, sedmileté Kléra Svo-
bodova ziistala tésné pod stupni vi-
téza.

»,Nepovedl se mi jelen a pase. Po-
dafila se mi noha k hlavé, vydrz na
zemi, kozak a krokovka. Jsem s tim
spokojend. Cvi¢im dva roky. Chté-
la bych to dotdhnout na olympia-
du,“ pfiznala odvazné plany.

,»V nejmladsich kategoriich byla
velkd mezindrodni konkurence a v
rdmci ni se dokazaly karlovarské
z&vodnice umistit na medailovych
pozicich. Nase nejmladsi, Klara
Svobodova, skoncila ctvrtd jako
nejlepsi z ¢eskych zavodnic. Je to
krasny vykon,“ pochvalovala si jed-
na z trenérek Tereza Padlova.

Bernatova je jistota
Jestlize u nejmensich byly vykony
prekvapivé a vysledky velmi pfi-
jemné, u star$ich je témér jistotou
Kristina Bernatova, po cvi€eni s mi-
¢em dokonce vedla.

,Jsem moc spokojend, v posled-
nich zavodech se mi nepovedl, dva-
krat mi upadl hodné daleko a déla-
la jsem chyby. Ted jsem v§echno
chytla a zvladla vSechny prvky,“ po-
chvalovala si. Pomohla i choreogra-
fie. Hudba od Adele - Set Fire to
the Rain, coZ je cover, ne origindl,
anahousle. ,Tu hudbu jsem si nas-
la sama. Nechci cvicit na stejnou

hudbu jako deset dalsich holek,
mam radéji originaly pro sebe,” vy-
svétluje Bernatova.

Po cviceni s obruci spadla na
druhé misto. ,Myslim, Ze to mohlo
byt lepsi, ale v rdmci mozZnosti to
stacilo. Udélala jsem drobounké
chyby, parkrat misto chyceni do
nohou jsem chytla do ruky, ale nic
mineupadlo,“ oddechla si. Vsouc-
tu obé cviceni stacila na stfibrnou
medaili.

»Vyslednou zndmku utvofil
mi¢. Neudélala jsem néjakou vel-
kou chybu, a tak jsem spokojena,*
dodava Kristina Bernatova.

Hloupé chyby

Na rozdil od ni se sestavy moc ne-
povedly dal$im dvéma karlovar-
skym zastupkynim.

Nejvic chybovala Klara Tamchy-
nova.

»Bylo tam péar hloupych chyb,
pti kutdlecce asi mensi ztrata kon-
centrace, nevim, jak se to stalo, a
potom jsem vyhodila na riziko, a
kdyz jsem udélala otocku, uklouz-
la a spadla na zem na zada, a to mé
rozhodilo. Nastésti mi to prvky tro-
chu zachranily, a tak zndmka vypa-
da tak, jak vypada,“ popisuje. Slzy
a smutek byste u ni hledali marné.
»Beru to sportovné, nepovedlo se
a uZ to nejde vratit, musim se z
toho poucit.“

Jan Kubicek
S prehledem
obhdjil lonské
vitézstvi v
zavodé
Ceského
pohdru Xterra
Czech Tour, v
kategorii
Elite, ktery se
konal v
sobotu v
Ostrové a
jeho okoli. Na
staré namésti
do cile dobéhl
uplné sam.
Foto: Vaclav
Slauf, MAFRA
Na kole v
lesichana
loukdach se
vitéz
prohanél sam.
Foto: Vaclav
Slauf, MAFRA

Foto: Vaclav Slauf, MAFRA

Karolina Kreisslova Nacini v
rukou zavodnic vypadalo
mnohdy spis jako z varieté.
Klade vysoké naroky na
motoriku, koncentraci a rytmus.
Foto: Véclav Slauf, MAFRA

Anna Spickové Zehrala na cvice-
ni s obrudi.

,Moc se mi nepovedla. Zacala
jsem dobie, potom se rozhodila,
hodila jsem riziko za sebe a pak uz
se to vezlo,“ pfiznala.

O tom, Ze moderni gymnastika
je ohledné rozhodovéni stejné ne-
vdécny sport jako krasobrusleni
nebo skoky na lyzich, neni sporu.
Presvédcila se o tom nyni Spicko-
va po cviceni s micem.

»Ten se mi poved], jela jsem jej
bez chyby, ale nedostala zndmku,
kterou bych chtéla a ocekavala.
Stejny pocit méli vSichni z naseho
oddilu.” Presto. ,Jsem spokojeng,
uzila jsem si to,“ dod4vé Anna Spic-
kova.

Cim dal vic Géastnic

Po loniské premiére se do Vart za-
vodnice jen hrnou, poradatelé mu-
seli dokonce mnoho oddili odmit-
nout.

,Zavodilo sto dvacet Sest moder-
nich gymnastek z Ceska, Polska,
Némecka, Rakouska, Belgie, Italie,
Ukrajiny, Estonska a LotySska. Z&-
jem byl opravdu velky,“ pochvalu-
je si feditel zdvod Jifi Herian.
Nejmladsi tGcastnici byla sedmile-
ta Daria Drutsenko z estonského
Tallinu. Stejné jako loni vyhrél sou-
téZ tyma ukrajinsky SK Dynamo
Lviv. Ivo Vymétalik

e

prvni.

Anna Spickova P&kna sestava

s mic¢em, rozhodci ji neocenili

dostatecné. Nepovedena obru¢.
Foto: Vaclav Slauf, MAFRA
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Klara Tamchynova Neméla
svuj den. ,,Beru to sportovné, uz
to nejde vratit, musim se z toho
poucit.“  Foto: Véclav Slauf, MAFRA

Z vody na Velkém Rybniku vylézal Jan Kubicek jako

Foto: Vaclav Slauf, MAFRA



